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 暑い夏！パリでのオリンピックが大盛況の中、終了いたしました。 

競泳日本代表チームのメダルは、松下知之選手の銀メダル 1個という 

結果でした。いろいろな評価や意見がありますが、選手は誰もが東京 

オリンピック後からの 3年間、次の目標に向け必死に練習を重ねてき 

たに違いありません。もちろん、選手と一緒に戦ったコーチ、家族、 

関係者一同、必死に選手を支えた 3年間だったに違いありません。 

まずは、「おつかさまでした」という気持ちです。そして、心と身体を 

しっかり休めて、またロサンゼルスオリンピックに向け、新たな出発を 

していただけたらな・・・と思います。そして、今月末より、パリパラ 

リンピック競技大会が始まります。本県出身の鈴木孝幸選手が、6回目 

のパラリンピックに挑みます。みなさまの温かい応援が選手の力になる 

と思います。どうか、応援、よろしくお願いいたします！ 

 また、8月 17 日（土）～19日（月）に石川県金沢プールにて開催された、第 64 回全国中学校

水泳競技大会において、川村誠吾（静岡中島中学 3年/グランツ）選手が、男子 200m バタフライ

で、宮崎緒里（浜松新津中 3年/浜名湖 SS）選手が、男子 200m 平泳ぎで、とこはスイミングスク

ール（岡田朱純・栗田彩華・松永つき乃・杉山暁菜）が、4x100m フリーリレーで、金メダルを獲

得しました！この若い力の大活躍に、わが県の水泳関係者は大きな喜びと感動を感じています！

心より！おめでとうございます♪ 

 

 

★受賞されたみなさまをご紹介いたします。みなさま、誠におめでとうございます★ 

◆功労者表彰        ◆優秀競技役員表彰 

戸塚 雅晴 様       米山 正明 様 

築地 雄司 様       阿部川雅弘 様 

加茂 育夫 様       鈴木 正志 様 

丹羽 俊幸 様       本間 信成 様 

 

◆優秀団体表彰 

※（公財）日本水泳連盟泳力検定 合格者 100名以上 

 東部スイミングスクール 

 三方原スイミングスクール 

 ビクトリースイミングスクール 

磐田カルチャースイミングセンター 

 

 

 

 



 

◆令和 5年度（公財）日本水泳連盟優秀団体 

 浜松グリーンスイミングクラブ佐鳴台プール 

 東部スイミングスクール 

 

★優秀指導者賞・日本記録記念表彰・優秀選手賞・優秀チーム賞・県記録賞については、 

別紙をご覧ください。 

 

 

～各委員会より寄せられました 

情報を掲載いたします～ 

 

★普及委員会★＜各講習会・研修会のお知らせ＞ 

●基礎水泳指導員養成講習会・検定試験 

＜日  時＞ 11月 3日（日）4日（月）17日（日）12月 15日（日）9:00～16:00 

＜場  所＞ 静岡県立水泳場・静岡市西ヶ谷屋内プール 

＜定  員＞ 25名（先着順） 

＜申込期日＞ 8月 1日～10月 11日必着 

詳細については、県水連ホームページにある要項をご確認ください。新カリキュラムとなり、資

格が取得しやすくなりました。水泳指導者としての専門的知識・技能を詳しく学べる講習会です。

高校３年生や大学生、SC・少年団などで普段水泳指導にかかわる方々、奮ってご参加ください。 

●公認水泳コーチ１・２、基礎水泳指導員更新研修会 

＜日  時＞ 2025年 2月 16日（日）9:00～16：00 

＜場  所＞ 静岡市内の公共施設（決定次第、ホームページに掲載します。） 

＜講  師＞ 萩原 智子氏（オリンピアン、日本水泳連盟前アスリート委員長） 

＜定  員＞ 100名（先着順） 

＜申込期日＞ 2024年 12月 1日～2025年 1月 17日必着 

詳細については、県水連ホームページにある要項をご確認ください。有資格者は４年に１回以上

の参加が義務づけられています。資格有効期限が２０２５年の方で４年間一度も参加されていな

い方は、忘れずに申込みをお願いします。 

 

★AS委員会★＜各大会の報告＞ 

パリオリンピックでは、トップの中国は見事な技術と演技構成で、シンクロしていたことは言

うまでもありません。しかし、中国以外の国と日本を比較しても、技術的な部分で日本が勝ると

ころは多くありました。にもかかわらず、日本がメダルを獲得できなかったことに加えて、昨年

のルール改正に伴う情報の遅れや、演技以外の側面が報道されることが多いと感じました。わか

りやすい競技を目指しているはずが、年々複雑化するこの競技。国内でも地方は特に情報の伝達

が遅いことが昔から問題とされてきました。 

夏の JOまであと 10日と迫る頃、イール浜松を率いる棈木先生は、演技構成と難易度を記入す

る用紙を目の前に、悩み続けていました。難しくすればするほど基礎点は上がります。ですが認

定されなければベースマーク（最低点）となってしまうため、そういった意味では、試合の始ま



る前から指導者による駆引きが始まるのです。すべての演技構成を１枚の紙にまとめるわけです

から、とても細かく難しい作業となります。オリンピック選手や代表コーチがいるクラブは、攻

略法や抜け穴を駆使して構成してきますが、静岡では勉強会で配布される資料を頼りにしていく

ことしかできません。これから JO 本番となりますが、悩みぬいて提出した用紙の通りに選手は

泳げるのか、そういったところが鍵となっていきます。 

 県内で普及していくためには、関係者一同が初心に戻り、「水の中って楽しいんだよ」「好きな

音楽で自由に動いていいんだよ」などなど、細かいことは置いておき、競技の楽しさをアピール

していくことが必要なのではないでしょうか。9 月には毎年恒例のリズムフェスティバルが開催

されます。体験会も予定されているので、皆で盛り上げていきたいと思います。 

最後に、現在、浜松市総合水泳場トビオが改修工事のため、浜松の選手は磐田市や静岡市に通

いながら頑張って練習を続けています。そしてこの努力が報われることを切に願います。 
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AS世界ジュニア選手権日本代表 

畑中 愛梨 選手 

 

将来大輪を咲かすであろう蕾に 

エールを！！ 


